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Klimafittes Bauen

Klimafitte Baumaterialien

Einleitung:

Nachhaltig bauen ist keine einfache Ents
Energie, um die Materialien herzustelle
gische, klimaneutrale und klimaangep

Mauerwerk:

Soll es ein Massiv- oder Holzhaus
Baumaterial, aus dem ein Haus b
Ginge es allein um die Klimabilanz, dan
sind mit massivem Holzbau nahe
s aus herkdmmlic

mstoffen, wie

im Innenausbau. Neben den gangigen Bau-
gibt es auch viele Alternativen, wie die Lehm-
Lehm gut fur die Kombination mit einer Wand-
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Bodenbelage:

Durch die grol3e Vielseitigkeit natirlicher Bodenbeldge aus Holz, Kork, Massivholzbdden,
Linoleum oder Naturhaar sind den Einsatzmoglichkeiten in Wohngebauden keine Grenzen
gesetzt und bieten auch gegentber PVC-Materialen viele 6kologische Vorteile.

Trittschalddmmung:

Durch das Auftreten auf den Ful3Bboden entsteht Trittschall. Bei der Trittschallddmmung han-
delt es sich um eine elastische Schicht im Fu3bodenaufbau, welche die Erschitterungen
dampfen. Statt herkdmmlicher Trittschallddmmungen aus Polystyrol, kbnnen umweltfreund-
liche Materialien wie Kork, Holzfaser oder Kokosfaserplatten verwendet werden.

Fassade:

Bei der Fassadengestaltung mit herkdmmlichen Putzfassaden aus mineralischen oder or-
ganischen Putzen sollte darauf geachtet werden, dass Baustoffe mit Glutesiegeln, wie dem
Osterreichischen Umweltzeichen, oder dhnlichen ausgestattet sind. Die klimafreundlichste
Fassade ist sicherlich die Holzfassade, aber auch mit einem héheren Pflegeaufwand ver-
bunden.

Dach:

Unsere Dacher werden seit den 90er Jahren mit klimafreundlichen Materialien gedeckt, wie
etwa mit Tonziegeln, Betondachsteinen oder mit Schiefer. Bis in die 90er wurden Dacher
zum Teil mit asbesthaltigen Materialien gedeckt. Nunmehr nehmen auch die Dachbegri-
nungen stark zu und bieten im Bereich der Niederschlagspeicherung und Gebaudekihlung
viele Vorteile.
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